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...en vacances aussi, rien ne vaut une Ovomaltine
froide. Fouissex pleinement de votre temps libre

en supprimant la fatigue et la lassitude
consécutives a la chaleur : buvez une Ovomaltine
froide. Elle coupe la soif, rafraichit, vivifie

et nourrit sans charger I'estomac.

...aprés une rencontre sportive exténuante : une
Owo froide. 1l ne nous est méme plus nécessaire de
recommander I'Ovomaltine aux sportifs. Ils savent
combien I'Ovomaltine froide coupe la soif lors

des grosses chaleurs, combien elle nourrit et rafraichit.

Lorsque la chaleur
estivale oppresse,

pour rafraichir

HOMIE...

...pendant et aprés le travail:
une Ovomaltine froide.
Malgré Patmosphére

si souvent paralysante

et exténuante, vous

vous retrouverez frais et
dispos aprés une
Owvomaltine froide.
L’Quvomaltine étanche
durablement la soif

et régénére tout en

méme temps, grice

a ses éléments naturels.

...préparée en quelques secondes
avec le gobelet mélangeur

N ...envente — frappée également —

dans tous les restaurants

. ...en paquet d’Ovo Sport comme
provision de course




Spécialités Dawa

les desserts

du connaisseur!

Pour le fond en biscuit, battre en
mousse I tasse de créme (éven-
tuellement créme de ménage),
1 tasse de sucre et 2 ceufs que 'on
mélange avec 2 tasses de farine et
un !/ sachet de poudre a lever
Dawa (au besoin, ajouter un peu
de lait). Verser la pate dans un
moule beurré et cuire a feu su-
périeur modéré jusqu’a ce que
le biscuit soit doré.

Recouvrir le biscuit d’une créme
semi-liquide (confectionnée avec
1 sachet de Dessert Dawa 4 la
vanille et 6 4 7 dl de lait) et le
garnir de fraises sucrées.

Dr A.Wander S.A., Berne

g

Les tartes aux fruits —

repas d’été

rafraichissant

Savez-vous de quelle facon vous
pouvez rendre encore plus délicate une
tarte aux fruits (fraises, cerises,
abricots, pruneaux etc, selon votre
gott et la saison)?

La recette ci-apres vous le dira.
Comme tous les desserts Dawa, celui-ci
est également prét en un clin d’ceil,
réussit toujours et colte peu.

C’est pourquoi veillez a avoir toujours
quelques paquets de produits Dawa
dans votre buffet de cuisine; peut-étre
I’envie vous prendra-t-elle demain
de faire un plaisir spécial aux vétres.



I.ORGANISATION MENAGERE

Le travail ménager, valeur négative?

« Non, ma [emme ne travaille pas, elle tient sa maison », en-
tend-on parfois dire, non 15 une pointe de fierté, quelque
bon époux bien content d’étre I'unique support économique du
foyer. Le travail ménager, n'est-ce don¢ rien? La profession de
mére au foyer, estce done une sinéeure 2 Tous ne le croient pas.

En elfet, nous avons sous les yeux un récent numéro d'« Infor-
mations sociales », Paris, ol nous lisons, sous la plume de . lio-
vici, un article intitulé : « Aspects économiques de Pactivité ména-
gere », qu'il faudrait pouvoir citer d’'un bout a I'autre. On y lit.
entre autres, que le travail ménager représente environ trois fois
le nombre d’heures de travail des activités rémun s du com-
merce, de Pindustrie et des professions libérales. On I'évalue, pour
chaque foyer, & plus de 60 heures par semaine

Sappuyant sur une enquéte de PInstitut National (francais) des
Etudes Démographiques, faite aupres de 2.000 femmes, il proposc,
les chilfres suivants: ménage, 2 heures par jour: cuisine, cou-
ture, 1 heure et demie ; achats, trois quarts d’heure ; vaisselle une
demi-heure : lessive et lavage, une demi-heure (soit 3 heures et
demic par semaine) ; le reste pour les divers, le repassage, etc.

Ceci pour la maison proprement dite. 11 faut y ajouter les soins
spéeiaux aux enfants : 11 heures par semaine pour un enfant: 15
pour deux ; 20 pour trois et plus. Mais s'il y a un bebe, il de-
mande # lui seul 1 heures par jour, soit 28 heures par semaine.
(On s'en doutait un peul)

Les membres de I;l famille, enfants, parents ou amis.
apportent quelquelois une uce en moyenne, de 1
8 heures, suivant le nombre des enfants. L'aide domestique pays
dans les familles les plus ais¢es, se chiffre 1 2 9 heures de femme
de ménage, par semaine. R sont les domestiques a demeure,
saul dans les familles nombreuses aisées.

Mais un autre enquéteur, plus curieux, plus indiscret peut-étre,
a voulu pénéurer plus avant dans Uintimit¢ des familles. 11

i ir comment s'effectuait le lavage de la vais
Geutait. Sur 300 ménagéres interrogées (banlicue parisi
on trouve, chez les ouvriers : 52 % par la femme seule : 85 % avec
I'aide du mari ; 11 % ensemble ; 2 % mari avec 'aide de la femme ;
mari seul 0% ! Honte & ces messieurs. Nous sommes loin de
I'Amérique !

Qui décide les dépenses importantes ? (Cest-a-dire autres que
les achats journaliers d’alimentation et les vétements.)

Pour 'amcublement, mari et femme ensemble, 86 %, car il s'agit
en général de jeunes couples au début de leur vie conjugale ct
en pleine lune de miel.

Pour le reste, la [emme achéte seule.
dans 66 % des cas: et la femme et le mari séparément, suiv
cas, dans les milieux moyens et aisé

Par contr éré

lle, qui

15 la classe ouvricre ;
ivant le

: mari, dans 95 % des cas,
chez les commergants et industr dans 77 % des cas, par
la femme, dans les milicux ouvrie Dans les classes intermé-
diaires, les ¢époux administrent conjointement dans un tiers environ
des familles, la femme dans 60 %, le reste par le mari.

On voit que la femme a une part non négligeable, non seule-
ment dans Padministration de son [oyer, mais par répercussion
sur I'économie tout entiére du pays.

« C'est I'homme qui paie, mais ¢ la femme qui achéte. » Si
clle le fait judicieusement et intelligemment, elle augmente le
standard de vie de sa famille ; elle peut méme provoquer l'offre
et déplacer certains courants ¢ res, lutter contre la mauvaise
qualit re abandonner le icles inutiles, mal congus, mal
adaptés a leur emploi.

Elle achete, mais elle utilise, elle entretient, clle consomme et
fait consommer les siens. « Une paire de chaussettes qui dure le
double vaut deux es de chaussettes. » Clest schématiser sous
une forme pittoresque les vertus du raccommodage ct de I'entre-
tien. Les petits miracles économiques accomplis chaque jour par
des ménagéres avisées dans leur foyer sajoutent dans intérét
général du pays: les efforts de chacune pour obtenir le maximum
avec les moyens dont elle dispose, se traduira, sur le plan collectif,
par un meilleur usage et un niveau accru du revenu national.
Marguerite Lamy

le budget est géré par

AU GRAND AIR, A LA VILLE

NIVEA
CREME

POUR LES SOINS DE LA PEAU

Pilot S.A., Bile

Graphologie

Arvmand. C'est une nature nerveuse et continuellement sous pression qui
aurait besoin de calme autour d'elle pour laider a se stabiliser.

Exubérant, il n'a pas beaucoup de controle soit dans ses réactions soit
dans ses paroles mais il est au moins spontané¢ et naturel dans son compor-
tement.

L’amour-propre est tout particulierement développé chez lui, c'est pour-
quoi il tient tellement & donner une bonne impression de lui-méme.

Beaucoup de charme se dégage de personnalité. 11 est capable de ressen-
tir une affection sincére et de se passionner mais il est aussi sujet au coup
de foudre pas:

Une nature ferme ct stable a ses ¢otés pourrait lui faire beaucoup de
bien. Cependant, il n'a pas un caractere qui se soumet facilement car il
y a un certain besoin d'indépendance en lui. Jean du Trait.

En vacances,
a la plage,
plaisir sans nuages!

Chaque heure de vacances, de loisirs,
sera pour vous une source de joie in-
tarissable si vous adoptez & vos jours
critiques la nouvelle hygiéne mensuelle
TAMPAX.

Avec TAMPAX, que vous porlez in-
térieurement, pas d'écorchures, pas
d'odeurs désagréables!

Grace a son tube applicateur, TAMPAX
est d'un usage propre et facile pour
la femme mariée.

TAMDAX

la perfection dans le confort de la
femme moderne! P

Le paquet de 5 piéces fr. 1.30
de 10 piéces fr. 2.40
TAMPAX - Super fr. 2.70

4 UHLMANN-EYRAUD S.A., Dépt. F, 28 Bld de la Cluse, Genéve
Je désire recevoir un échantillon gratuit de Tampax sous envoi discret :

Nom:

Adresse :

- S W S BSOS N N N NN S R I . .

Tu te bronzes trop, ma belle !
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Une lectrice nous demande:

La recette de la confiture de tomates

Mettez un kilo de sucre dans un chaudron, ajoutez un verre d'eau ct une
gousse de vanille. Faites fondre ce sucre. puis [aites-le cuire au boulé. (Jetez une
cuillerée de sucre dans I'eau froide puis roulez le sucre dans vos doigts, si vous

obtenez une boule molle, le sucre est au boulé.) Ajoutez un kilo de pulpe de¢

groseilles. F;

mence i

tomate (passée au tamis). ¢t trois décilitres de jus de pommes ou de jus de

ites cuire 2 feu vil, en remuant sans cesse. Lorsque la confiture com-

Geouler trés lentement de I'écumoire, mettez-¢n un peu sur une assiette,
si elle se prend, la cuisson est terminée. Terminez comme les autres confitures.

Il est tout a fait nécessaire d'ajouter le jus de pommes ou de grosscilles, sinon
la conliture de tomates ne se conserve pas.

Voir a Uintérieur du journal des recettes fuites avec des tomates.

® ROUGE
" COMME
LES TOMATES!

ion pour les mai
a la tomate

Un jus de tomate mire
Une cuillerée de glveerine

Une pincce de sel fin

Mélangez en battant bien. Passez i travers
un linge fin. Lotionnez les mains de ce me-
lange chaque fois que vous les lavez et pou-

dres ensuite avee de la poudre d'amidon.




R o

merveilleuses n-

“ces: Sur la plaine, Pombre com-
“mence & s’étendre. Dans quelques

* heures, les feux brilleront sur les

montagnes. Pour ce calme, cette
douceur, cette image de paix, ne

vaut-il pas la peine de penser, ce

fer aolt, & notre patrie?

D’arréter ses regards sur les
b paysages trop c s &

nos yeux et si admirables ? D’ap-
porter sa modeste contribution &

_ rharmonie du monde? Est-ce que

cela nen vaut pas la peine?

Tu cueilles trop de fleurs, ma petite !
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a Féte Nationale suisse nous donne F'occasion

de considérer sans forfanterie ni prétention

les charmes souvent méconnus de notre beau

ays, riche en coutumes et costumes, le second

découlant souvent, du reste, de l'ineffagable em-
preinte des premieres...

De quelque détail insignifiant des vétements
chamarrés dont aiment se parer nos belles ci-
toyennes, une ancétre vous expliquera I'obscure
raison. Eternel souci d'éwre jolie et remarquée,
agréable préoccupation, le costume est un don
que la femme accorde a toute féte, heurcuse un
instant d’oublier ses soucis ménagers ou campa-
gnards, de troquer I'habit de tous les jours pour
la parure de gaité. On remarquera combicn la
Suisse alémanique a porté son attention sur les
décorations multiples et enjouées du buste et
combien se ’imp‘iﬁcnl. au contraire, chez les
Romandes, les attributs de cette méme piece du
ostume. La coiffure joue un role important
s nous vivons une époque ou les femmes
aiment découvrir leurs cheveux, les laisser flot-
ter : les vétements traditionnels témoignent au
contraire du souci d'augmenter la beaut¢ de cet
attribut si [éminin, en arborant des coiffes gra-
cieuses.

-~

Genevoises Bernoises

ETE NATIONALE, COSTUMES ET

Jura Fribourgeoise Zougoise
Blondeur et fraicheur du sourive de Jurassiennc... Fribourg ne se défend pas mal du tout... Un peu effarouchée devant le photographe, cette petite

Zougoise !




Tessinois

Poschiavo

CHARMES HELVETIQUES

d’Unterwald 4 Grisonnaise Schaffhousoise
On remarquera, chez cette solide jeune fille d’Unterwald, Un cou de cygne et une ligne trés pure ches cette Grison- Costume ancestral, ceinture de fleurs et... montre-bracelet
chez la Schaffhousoise ricuse.

le gracicux arrangement collier-foulard...

Pour nos deux vaudoises avec chapeau, voir notre rubrique : Les beaux objets du Patrimoine.



CLAUDE ST-CYR

Bientét il faudra s'abriter du soleil, alors voici

une grande capeline de tulle blond créée par

Claude St-Cyr. C’est un fond de velours noir dé-

coupé en étoile, et entouré d'un tulle piqué du

méme ton que celui qui, trés léger, entoure le
chapeau.

Franchement, pas tres réussi, le chapeau !




Ou et comment
employer

I’TAROMATE
o ?

En cuisine pour corser le godt de tous les mets
A table pour donner un dernier accent de saveur
Pour affiner tous les mets par un assaisonne-
ment discret mais puissant

® Partout quand il s'agit de rehausser le go(t des
aliments par un assaisonnement de premierchoix

Il n'est pas un repas qui ne puisse é&tre encore amé-
lioré avec I'Aromate Knorr. Dans toutes les prépa-
rations ol un assaisonnement est prévu, I'Aromate
Knorr fait merveille. Renoncez au sel et aux autres
ingrédients car |'Aromate Knorr contient tout ce
qu'il faut. Ayez donc toujours I'élégant I'Aroma-
tiseur sur la table a I'heure des repas.

Chou farci a la ménageére

Cuire les feuilles de chou a I'eau salée. Prépa-
rer une farce piquante avec de la viande hachée, un
ceuf, de I'oignon rissolé, du persil, un peu de pa-
¥ nure trempée et beaucoup d'Aromate. Garnir les
feuilles séparément de cette farce, les rouler, les
disposer dans un plat a gratin, ajouter évent. quel-
ques rondelles de Saupoudrer encore
une fois d'Aromate, arroser d'un petit peu d'eau et
gratiner & belle couleur (env. 3/4 d'heure).

Accomode aussi : Les potages, les mets aux
pommes de terre, les légumes, les pates, le riz,
les salades, les poissons, les viandes, les sauces,
les mets aux ceufs.

= UAROMATE
corse tout a
s votre goiit!

S'obtient aussi
en cubes

Le sachet-réserve
trés avantageux de levure, glutamate, lé-
fait durer plus gumes, graisses végétales,

longtemps I'Aromatiseur. épices et sel de cuisine

10



ce prix, cesoulier léger d’
ax. La tige de fortre

ou Fr. 12,05 & Fr. 5.- par mois.
94140 Bleu. 94141 Rouge.

Mémes prix.

rougesoupleetsolide,décore defines
0 notera le talon moyen

92656 Fa

un:»,_,_:. ce modele Californ

. Forte se-
e de cuir. vci paie-

pal D= 19.50
ou Fr. 22.05 A Fr. 5.- par mos.

94276 Beige. 94473 vernis
noir. 91383 Blanc. Mémes prix.

o 226,80

ou Fr. »u.uo.,: 6.~ pa 5;.635
M gris. Mime prix.

"’zﬂ-’amm que NOous vous procurons:

@ Envois A& choix sans frais ni engagement, pendant
3 jours & I'examen chez vous

@ Discrétion absolue

@ Conditions de pai

a) dans les 30 jours en profitant nou prix comptants
b) par mensualités pratiques

Brun
Gris
Blanc
Noir

Ne manquez pas d'essayer ce
joli modéle!

91536 Cel
clair const
aue vous pu

brun

beaux 5:? S

ors £, 29, ao

9 _.o 81 Daim <o
91083 C

Une sandale
trés habillée
pour messieurs!

Téléphone  (021) 260721
Ipsophone () (021) 260725

ou envoyer sous enveloppe termee affranchie comme lettre.

. coller sur carte

Découper ic

vos chaussures c'hez vougs'!

Vous gagnerez du temps et vous vous éviterez
les déconvenues que provoquent les achats effec-
tués a la hate! Nos envois & choix a domicile,
sans frais ni engagement, vous permettent
d'examiner chacun de nos articles chez vous, en
toute quiétude. Faites-en I'essai aujourd’hui déja
en remplissantle BON ci-dessous. Il vous donne
non seulement droit & un envoi a choix gratuit
des chaussures de cette page, mais aussia un
exemplaire gratuit de notre «Revue de la
Saison», édition d'été de 144 pages, présen-
tant nos beaux modéles de confection pour hom-
mes, femmes et enfants! Mais hatez-vous! Le
tirage de notre grand catalogue est limité!

BON

pour un envoi a choix sans frais
ou un catalogue gratuit

hartos Vol Lowbamme

CONFECTION S.A.
———————

Veuillez m’envoyer sans frais et sans obligation
d'achat, a choix, trois jours durant:

Article No Couleur
Grandeur ... afr payables 4 30 jours.
ou Fr. es Fr. par mois.

@ Je désire franco de porl un envoi contre rem-
boursement (possibilité d’échange ou de renvoi
dans les trois jours).

@ Je désire payer le montant total dans les 30 jours,
en profitant des prix comptants.

@ Je désire payer par versements échelonnés sur
plusieurs mois.

Veuillez m*envoyer gratis et franco de port volre
nouvelle «Revue de la Saison-

Bifl

pos

ce qui ne convient pas

4549

Prénom

Profession
Rue No

Localité

Canton Tél. No
Etes-vous déja client? Oui|Non

Si oui. votre No de client ?.

r

v

9

3A3Uu3

t de sa forme.

r

ctait au somme

Quand la marque Veillon
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DANS CE NUMERO :

LA MODE ENFANTINE

12



AVAN

REVUE HEBDOMADAIRE

Geneéve, le 13 févr. 1954

Prix : 60 ct.

29e année

N7

10167. — Costume de Rococo pour petite fille. Pour 11 ans,

T L M E N U E T fourn, env.: 10 m. de soie en 90 cm. de large et patrons

pour 7 et 11 ans.

10500. — Costume de Rococo pour petit garcon. Pour 12 ans,

fourn. env.: 2 m. 40 de velours bleu pour la jaquette,

65 cm. de satin damassé pour le gilet, 1 m. 55 de satin
ige pour le pantalon, le tour en 90 cm, de large.
rons pour 9 et 12 ans,

13



Marcel Olivier
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Goatez, Madame, - comparez
et jugez... Vous comprendrez
alors pourquoi, de plus en plus
nombreuses, les maitresses de
maison préférent la salade de
fruits Roco: une macédoine de
fruits assortis a la perfection,
si bien coupés que chaque
convive peut étre certain d'en
recevoir une part a son gré.

Autre régal: les compotes de
fruits Roco.




Quia
la mellleure

. .Ceux qui, comme Monsieur Bougon,
plombier, s’en vont 4 leur travail les traits
maussades, geignant : «Oh, de nouveau un de
ces ennuyeux jours de boulot !»

... ouplutot Jean Content qui file sur sa bi-
cyclette brillante, rayonnant de joie de vivre?
Lequel des deux a le plus de succes? Jean
naturellement, et pourquoi ?

Lorsque M. Bougon se rend chez ses pra-
tiques, on s’écrie généralement: «De nouveau
un ouvrier dans la maison!»

Regardez Jean par contre: son visage clair
appelle la bonne humeur: «Ah, bonjour, M.
Content, vous voila déja!» Dés que vous aurez
fini mon fourncau, j’aurai un autre travail
pour vousy, tant il est vrai qu'on a toujours
quelque chose 4 confier 2 un homme de bonne
humeur.

Question de tempérament, direz-vous. Mais
Jean Content connait une autre raison: «Com-
ment pourrait-on étre en forme si 'on se rend
au travail ’estomac a demi satisfait? Le matin
je bois mes deux bonnes tasses de café au lait
avec mes tartines; bien éveillé, mes ressorts
fonctionnent, les restes de sommeil disparais- a dé]i gagné la moitié de sa j0urnée!
sent, les brumes du matin s’évaporent et
chaque jour 4 nouveau, je suis prét a la tache
tt content!»

Parions que M. Bougon pédalera toujours F RA N C K

encore sans conviction lorsque Jean, ’lhomme

4 succes, aura déja la camionnette dont il réve
pour servir encore micux sa clientéle. Thomi & Franck S.A. Bale

Un café au lait
biencorsé, stimulant,
se fait toujours avec
beaucoup de lait,
“utant de Franck
Arome qu’on désire
et... tres peu d’eau!

Qui déjetine avec du café au lait

Franck Arome avait toujours des réclames trés originales et a chaque fois différentes.

15



Léopold Robert 115
LA CHAUX-DE-FONDS
HORLOGERIE — MAROQUINERIE

MEUBLES — RADIOS
ARTICLES DE MENAGE ET DE SPORT

05256. Coussin électrique « OLOSA »

Fabrication suisse. Déparasité. Cnmmula-
teur & 3 positions, maniable d'une seule main.
Thermostat automatique avec coupe-circuit
thermique. Protection contre I'humidité.

Molleton de belle qualité. Housse blanche.
1 an de garantie .
r. 4.— par mois

A crédit Fr.
Au comptant Fr.

32—

;0!1 31. Marmite & pression do vﬂpeur

05310

Le merveilleux fer

4 repasser automatique.
Fabrication suisse
Un an de garantie

Contrdle exact de la tempéra-
ture. Bouton de réglage pour repas-
ser lin, laine, soie, rayonne. La tem-
pérature s'adapte au fissu.
Thermostat automatique interne.
Maintient le fer a la chaleur désirée
en enclenchant ou coupant le courant
automatiquement, donc économie de
courant et risques de surchauffage
exclus.
Exécution moderne, chromée. Poi-
gnée toujours froide. Cordon direc-
tement connecté. Poids env. 2,3 kg.
Chauffage trés rapide, puissance
. Livrable en 220 volts.
Egalement en 125-150 et 250 volts.
crédit Fr. 54—
Fr. 6.- p. mois Comptant Fr. 48.60

053 11, Méme modele, cordon 3 fils
et fiche pour prise de terre.

A crédit Fr. 57—
Fr. 6.- p. mois Comptant Fr. 51.30

05248. Douche &
air chaud et froid.
Moteur universel

15000 t/min. ftrés
robuste. Boftier mo-

». Fabrication suisse.

53 A

lada

r, poli. Fond épais en fonte d' nlummlum
spécialement pour plaques électriques. Govvercle extra soride en fonte d'anticorodal trés résistant. Inter-
Fermeture a baionnette, extrémement simple et de toute sécurité. Soupape-poids, sans rupteur double (Air
ressort, toujours préte, ne demande pas de soin. Soupape de soreté excluant fout danger. chaud ou

nocoque en plexiglas

Pression de cuisson 1,6 atm. Manches el poignée en matiére isolante. Livrée avec grille Condensateur anti-
Mode d'emploi. Un an de garantie. Contenance § litres. crédit Fr. 719.— parasite.  Excellent
Fr. 8.— par mois Au comptant Fr. 71.— rendement. Un an de garantie.
017 3. Méme arficle, contenance B lifres . A crédit Fr. 103.— A crédit Fr. 49.50

" Au'comptant Fr 9270 Fr.5.-p.m. Comptant Fr. 44.55

Fr. 11.— par mois

0 5135. Radiateur électrique « OLOSA ».
Modéle & rayonnement. Construction trés solide
en tdle vernie rouge-brun et vert foncé. Corps
légérement incliné. Poignée au dos. 2 corps de
chauffe, puissance totale 1200 walts. Interrupteur
~<— tournant, chauffage réglable & 3 degrés. Hauteur

cm. Avec cordon ef fiche. 1 an de garantie.
Crédit Fr. 55.- Fr. 6.- p. m. Comptant Fr. 49.50

030 53. Porcelaine de Lan,

enthal. Fond ivoire. Semis de fleurs multi-
colores avec filet or sur bord

? lestonne. Grande richesse de coloris. Crédit

Diners 6 personnes 23 pidces A crédit Fr. 105.—
010 10. Batterie l!- :ulllno réclame pour 1 marmite 22 cm. 5.3 litres personnes 32 piéces A crédit Fr. 142.—
I'électricité. En alui m pur inusable, poli, 1 casserole 18 cm. 2.5 litres 12 personnes 44 pieces A crédit Fr. 188.—
brlllun: spécnﬂemem renlor:é pour cuisiniere 1 casserole 20 cm. 3.4 litres 12 personnes 59 piéces A crédit Fr. 252.—
P e G ipasseor e fonle. o alumiarum sar, 1 cosserale 22 cm. 45 lires Déjeuners ¢ personnes 16 pitces A crédit Fr Sa—
faitement plat empéchant toule déperdition de 1 couvercle 18 cm. 12 personnes 29 pisons AR Py, e
chaleur. Manches et poignées isolés et indéforma- 1 couvercle 20 cm. Thés 6 personnes 15 piéces A crédit Fr. 46—
bles. Fabrication suisse. 2 couvercies 22 cm. 12 personnes 27 piéces A crédit Fr. 77—
La combinaison 010 10 ci-dessus ne peut en au-  Combinaison de 8 pitces

Payables de Fr. 5.— & 21.— par mois, selon le montant.

&1 difi llée.
cun cas éire modifiée ou dépareillée A ptint 105 Feacampre.

A crédit Fr. 89.—

I Port et emballage gratis —I Fr 9.— par mois Demandez nos échantillons de décor de nos différents services.
Au comptant Fr. 80.— | Grand choix.
Pour marmites et électriques d'autres ou isolées, pritre de
. consulter notre grand Catalogue général. Grand choix également en balleries de cuisine Voyez nos conditions de vente claires et précises. — Port,
pour le gaz ef lous les arficles de ménage. Veuillez remplir le bon ci-dessous pour volre emballage et frais d'encaissement & notre charge.

) demande de catalogue. Envoi gratis par retour du courrier. Demandez notre catalogue général. —  Envoi gratis
Sa
o O st
e (] . . 3 686
> 0 FE) Bulle.ln de commande a découper et & adresser a: Monsieur / Madame / Mademoiselle
o
— [~} - Nom
=B : V.A.C. René Junod S.A., La Chaux-de-Fonds ..
Bed o Veuvillez m'adresser : (biffer ce qui ne convient pas) Prof
2 0 rofession ..
o 3 ® L’article No a Fr. payable Fr. .. par mois Rue I
o r; L3} ou au comptant Fr contre rembo t Localite..

g A r 3
o~ - maoyrsemen Canton
® Un choix de: .. _ Date .
® Un catalogue gratis avec nIIusIrchon de tous nos qrncles Horlogerle - Muroqm- Ancien d'e'_“ No.
nerie — Meubles — Radios — Sport — Ustensiles de ménage, etc. Nouveau client? .......

anquag 'y

VAC occupait souvent le quatrieme plat des hebdomadaires.

16



Devant une canette
de NU: |

vous direz: quel par-
fum, quelle fraicheur!

Vous cuisinez avec Nussella,
vous appréciez Nussa,
essayez maintenant Nuxoliva

e

Nuxolivaestune huile d'olive extra
vierge, d'une qualite tout a fait ex-
ceptionnelle! Son aréme particuli-
erement doux et fruité donne une
saveur exquise a tous les mets.

de premiére pression a froid

C'est un produit Nuxo!

J.Klasi, Etablissements Nuxo S.A.
Rapperswil St.G.

HUILE nmms :
NUXOLIVA

Catantie pure - premiére pression 3 foid

6 grandes specialités diorigine
purement végétale: Nussella,
Nussa, Nuxoliva, Créme aux noi-
settes Nuxo, Purée d'amandes

) 3 3K NUXOSA
Nuxo, Purée de noisettes Nuxo. LAESI ETABL. !

RAPPERSWIL

\:::;.:“z"——f—""/‘{ ;
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Pp 55

«.] e savais qu'il s’apercevrait de la
blancheur impressionnante de mes
dents, car depuis que je les soigne
avec PEPSODENT, elles ont I'éclat
méme des perles.»

A vous aussi, PEPSODENT, le den-
tifrice blanc a base d'Irium, donnera
a vos dents cet éclat ravissant! Il
protége votre dentition tout en sup-
primant radicalement cette couche
opaque quirecouvreles dents, I'une
des causes principales de la carie
dentaire.

, ;

«C’est magnifigue
comme tes dents sont
devenues blanches!»

,

Des médecins prouvent qu’en quinze jours, le Savon
PALMOLIVE peut vous donner, a VOUS aussi,

[T /s SR
\ \\u ) “‘x‘\ .
\\‘l\\\\. N \‘\\\“A‘\\‘l" 4 } \
RN
\\\\\ \\\\\\\\\\\{;ﬁ\\\\\\“\“\“ “““ le seul dentifrice
X \\\\\\ contenant de I'lrium, fera resplendir
3 vos dents également!
LA CHLOROPHYLLE
Merveille de la nature!
Gréce a ses propriétés
purifiantes et curatives -
découvertes tout reccemment
4 la suite de recherches
scientifiques - lachlorophylle
est une vraie force
miraculeuse. Lachlorophylle,
substance vitale de toutes
les plantes, donne a
Palmolive sa couleur verte
bien connue, et vous donne
la fraicheur méme
de la nature.

SON PRIX

pour I'économie

SA PURETE
pour la peau
la plus délicate

SA DOUCEUR

pour la souplesse

Pain normal 80 ct.
Pain économique fr.1.10

5301 A

Oh non! Mais toujours
lavée avec SOLO!

Soignée avec SOLO, votre blouse parait toujours neuve,
elle vous sied toujours bien, vous étes toujours endimanchée!
SOLO est si doux, sa mousse est si fine que votre blouse

en sort plus rayonnante et plus fraiche que jamais.
SOLO embellit vos effets les plus délicats en les
rendant plus vaporeux. SOLO accroit la durée

de vos bas, car il maintient leur élasticité
et leur douceur!

SO 39

Vos effets
Jes plus fins
X excigent les doux

Mais SOLO vous offre encore beaucoup plus! * soins de

% JSOLO/

=3 Pour laver la vaisselle, SOLO fait

: merveille! SOLO, en ontre, nettoie & fond et sans

peine, planchers, vitres, lavabos, baignoires -

?.N‘ 3 tout dans la maison brille de propreté, sans le

: moindre polissage et en moitié moins de femps.

Produit idéal pour tremper le linge trés sale et
insurpassable dans chaque machine a laver !

Un produit de
Walz & Eschle S.A., Bale
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Cheveux teints
ou teintés?

: 4

Entre teindre et teinter, la différence est fondamen-
tale, et il est profitable de sonder une fois les réti-
cences des femmes a I’égard de la teinture des
cheveux.

Teindre,

c’est imprégner le cheveu d’une nouvelle couleur par
un procédé chimique mordant. Mais le cheveu n’est
pas mort, comme la laine ou la soie; il est vivant et
ne laisse jamais prévoir comment il réagira a la colo-
ration artificielle. On ne peut jamais savoir si, plus
tard, I'unité naturelle de la chevelure, de I’expression
et du teint sera sauvegardée. Il faut toute la virtuosi-
té du spécialiste expérimenté pour trouver juste la
nuance individuelle grace a laquelle les cheveux ne
feront jamais 'effet d’étre teints.

Teinter,

par contre, c’est donner aux cheveux, par un ringage
sans eau oxygénée, la nuance la plus proche de leur
couleur naturelle. Ce n’est donc pas colorer, mais
seulement nuancer discrétement les cheveux ternis,
souvent méme grisonnants.

Sans étre aucunement maltraitée, la chevelure re-
trouve ce je-ne-sais-quoi qui fait ’attrait de la jeu-
nesse. Le caractére du cheveu, dont I’harmonie avec
I’expression du visage donne son charme a la per-
sonne, n’est pas troublé, mais simplement souligné.

Un genre bien a soi,

c’est ce qui rend la femme séduisante, bien plus que
la beauté classique. souvent froide. C’est pourquoi
les femmes avisées se gardent d’interventions qui
modifieraient leur expression de fagon trop flagrante.
C’est aussi pourquoi la méthode COLORTINT et
COLORINSE de NESTLE Le Mur a New-York,

inventeur de la permanente, a conquis le monde
M entier.

COLORINSE pour raviver discrétement,

2 sachets a fr. 1.55, 6 sachets a fr. 3.10
COLORTINT pour teinter de fagon plus soutenue,
6 capsules a fr. 4.—

Tous deux donnent aux cheveux I’éclat de la jeu-
nesse et les assouplissent merveilleusement, tous
deux sont en vente chez votre coiffeur, parfumeur,
pharmacien ou droguiste.

Représentation exclusive pour la Suisse:
NOVAVITA S.A., Parkring 53, Zurich 27, Tél. (051) 25 19 01

Pieds qui bralent?
alors

& semelle Alminant-

Eprouvée dans 'armée suisse. transpiration, meurtrissures, etc.
La paire fr. 2.60, dans les

pharmacies, drogueries et magasins de chaussures.

Représentant général: NOVAVITA S A. Zurich 27

P56

Quel merveilleux roti
pour le dimanche

vous obtiendrez en rétissant vite la viande de tous les
cotés dans de la graisse bien chaude, de telle fagon
qu'elle conserve tout son jus. La graisse comestible
marque ,le Poulet” convient particuliérement bien a
cet usage, parce qu'elle supporte la grande chaleur.
— Cette excellente graisse

vaut beaucoup plus qu’elle ne coiite

Graisse comestible marque

+Poulet
F

)

Un produit de marque de
Walz & Eschle S.A., Bale

Le Poulet, la marque proposait elle aussi des réclames originales.
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Vous qui aimez les fraises fraichement
cueillies et gorgées de soleil,
vous aimerez aussi la délicieuse

Confiture de fraises Roco

15 especes différentes de confitures Roco
en bocaux hygiéniques

de 500 et de 850 g net, a fermeture

de sireté (verre gratuit).

830 Confiture Roco... quel délice!

21
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1069

»

iiis EXEB?A Qli‘f{% ‘59 ot Dessins
QUICK ET FLUPKE | dHes

PATINAGE @ (suite)
s

Je te demande ce qu'il faut

faire pour sarréter?

Pour s'arréter??... COMMENT ? J

/

T'en fais pas!.. ./l ya
/D/USIeurs noyens. . . . g ! 5;/
mais laisse-toi aller . ..

et tu tarréteras tout

de .sui)‘e.’{’A\\
R e et w

(Copyright by Editions Casterman.)

On retrouve avec plaisir nos deux garnements.
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...aux défilés de mode

AUTOMNE-HIVER
de

PARIS

~ !REVUE HEBDOMADAIRE

| Genéve, /e 8 sept 1956 Nu 36 : GRES: robe du soir en taffetas de sow nozr et blanc de Lafoiurigt o

| Prix: 55 ct. 37¢ année

24
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Ca se voit...
larobe i~ K |
lavée avec
Radion
est plus
blanche !

’ - . i
Cest un fait: Radion lave plus blanc. Pas étonnant que & / 1
Radion soit la lessive a base de savon qui s’achéte le plus! >

Soumettez Radion a I'épreuve de quatre regards! J
Que vous cuisiez le linge ou non,

prenez Radion! Méme dans la ma-

- R 3 : 5 :
Cela saute aux yeux: votre linge est plus chine & laver, rien n'est meilleur!

1er regard - blanc,d'uneblancheur radieuse, la blancheur
Radion. Radion lave «doux

: ) comme l'eau de pluie»
Quel étonnement, toutes les taches ont dis-

AnInc regard: paru! Voila qui parle en faveur de Radion.

Votre linge reste doux et
meelleux, sans produits pour

4 Admirez votre linge de couleur: il a retrouvé adoucir I’eau, pour blanchir ou
3eme regard: I’éclat du neuf! pour rincer.

Voyez vos mains: Radion est leur ami car il
contient du savon pur.

RADION LAVE PLUS BLANC!

4éme regard: Radion est un produit Sunlight

25
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Sans paroles. Sans paroles.
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Le bolet est le plus délicieux des
champignons, telle est I'afirmation
des traités de mycologie et celle,
enthousiaste, de tous les gourmets!
Depuis qu’en automne 1950 Knorr a
créé la premiere Creme de Bolets,
nous pouvons en toute saison nous
régaler de ce merveilleux potage.
Fleurant bon le champignon, d’une
saveur judicieusement relevée et
d’une onctuosité parfaite, ce succu-
lent potage jouit d’'une immense
popularité non seulement en Suisse
mais dans le monde entier!

STEINPILZ

CREME DE BOLETS

Tener
Auiehtes
Pt

27

Q

N\

BN

&
N\

La
Créme de Bolets
Knorr
- une exclusivité
KNORR!

... toute la gamme des
potages Knorr :
Oxtail
Puis gourmets au
fumet de jambon
Tomato
Créme de porreau
Créme de bolets
Crime d'asperges avec
pointes d'asperges
Créme Princesse
Créme de volaille
Graziella
Putage de poule aux pites
Napolt
Velouté aux aufs
Potage aux cripes
Florda aux
tendres légumes
Cheveux d’anges aux
a@ufs avec quenelles

Fnon
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LA BOITE AUX LETTRES

€ Mme Adrienne V. St-M. —
«Je redoute l'avenir, me dites-
vous, je me fais des cheveux
blancs pour une chose, une autre
et n’arrive jamais a étre entiére-
ment heureuse. »

Vous n’étes pas raisonnable, ma
niéce, de voir ainsi 'avenir «en
noir », vous vous épuisez bien
inutilement. Souvent, ce que nous
craignons n’est qu'une supposi-
tion qui ne se réalisera peut-étre
pas. User son temps, son intelli-
gence, sa sensibilité a cause de ce
mystére de l'avenir c’est vraiment
dommage.

Employez plutét pleinement le
jour présent, la minute qui sonne
car se tracasser pour celle qui ne
sonnera peut-étre jamais ou sera
tout autre que notre imagination
se la représente, cela n'en vaut
pas la peine. Et si vous étes
croyante, chére Madame, pour-
quoi cette crainte qui empoisonne
votre existence et peut-étre celle
de tous ls vétres ? Dites-vous plu-
tét qua chaque jour suffit sa
peine.

A vous mes bons messages.

@ Mlle Mitzi K., Z. — Votre lettre,
ma niéce, est celle d'une petite
jeune fille qui ne prend pas ses
études au sérieux et ce que vous
m’écrivez me surprend. Vous me
dites : «Je sors une fois par se-
maine avec un étudiant qui, dés
le début, m’'a dit qu’il avait du
plaisir a sortir avec moi, mais
qu'il n’avait nullement I'intention
de se marier avant d’avoir terminé
ses études, puis d’avoir une si-
tuation stable. Voila deux semai-
nes quil ne m’a pas téléphoné
pour m'inviter. Dois-je le relan-
cer ? » etc...

Gardez-vous, ma niéce, de lui
écrire ou de lui téléphoner, vous
commettriez une grave erreur. Il
est probable que I'étudiant en
question connait mieux que vous
le temps qu’il doit consacrer a ses
études s’il veut réussir ses exa-
mens qui ne sont pas les derniers.
11 a donc parfaitement raison d’es-
pacer ses ‘sorties ou, méme s'il
sortait avec une autre jeune f{ille,
vous ne pourriez rien lui repro-
cher puisqu’il vous a bien avertie
que vous ne seriez jamais que de
bons camarades. Si vous avez eu
la maladresse de lui faire com-
prendre que vous le considériez
éventuellement comme un futur
fiancé, ce serait une autre raison
pour ne plus sortir avec vous.

. Vous n’avez que dix-huit ans,
m’écrivez-vous, pourquoi chercher
une aventure au lieu de travailler
sérieusement et de prouver que,
vous aussi, vous étes capable de
volonté et que vous voulez réus-
sir ?

Mes sincéres amitiés, ma niéce,
et merci de votre lettre.

® Mme Marie-Lise V. L. —
Vous m’écrivez: «..encore une
belle-fille qui se plaint de sa belle-
mere, direz-vous ! Je suis trés heu-
reuse entre mon mari et mes en-
fants, mais c’est un supplice pour
moi d’aller chez ma belle-mére
qui a toujours besoin d’'une vic-

time. Elle est tyrannique, auto-
ritaire, critique tout ce que je fais,
tout ce que je dis et contrecarre
mon autorité sur les enfants.
J'aimerais ne jamais mettre les
pieds chez elle, mais puis-je em-

pécher mon mari de voir sa
mere ? » v
Certainement non, ma niece,

vous ne pouvez et ne devez pas
séparer votre mari de sa mere.
Mais, @tes-vous obligée de l'ac-
compagner chaque fois quil y va?
Espacez Vvos visites, maintenez
votre autorité sur vos enfants, ne
vous laissez pas humilier et sur-
tout gardez votre calme. Si votre
belle-mére se rend compte que
vous n'attachez aucune impor-
tance a ce genre de meéchancetés,
qui ne sont au fond que des sot-
tises, elle finira certainement par
y renoncer. I1 faut aussi, qu'elle
vous sente soutenue par votre
mari et j'espére que c'est le cas.

Bien que cela soit peut-étre dur
pour vous, efforcez-vous d’éviter
les disputes, et surtout une rup-
ture, toujours regrettables. Pour
transformer cette tension conti-
nuelle entre vous, il suffirait peut-
étre de lui témoigner un tout pe-
tit peu d’affection et d’avoir de
temps en temps une attention
pour elle, qu'en pensez-vous ? Et
surtout, n’oubliez pas que bien
des femmes ont de la peine a
« avaler » qu'une autre ait pris la
premiére place dans le coceur de
leur fils et cela ne s'est pas fait
sans douleur. Il suffit souvent de
se mettre a la place des autres,
pour devenir plus compréhensif.

Je vous remercie de votre ai-
mable lettre, & vous mes amitiés
les meilleures.

& Mme Alice D., S. — «Ma f{ille
désire rompre avec son fiancé et
en a un immense chagrin.» Vous
me demandez si elle ne ferait pas
mieux de patienter et espérer un
changement.

La conduite de ce jeune homme,
son goit pour la boisson favorisé
par son métier ne sont certes pas
des garanties de bonheur ; ces dé-
fauts sont hélas ceux dont on se
défait le moins aisément.

Il est trés possible que M. X.
soit sincére, qu’il ait en ce mo-
ment lintention de se corriger,
mais aprés le mariage, lorsque
lapaisement sera venu, il y a
quatre-vingt-dix-neuf chances sur
cent pour qu’il retombe dans ses
erreurs. Vous me confiez d’ailleurs,
que cela lui est déja arrivé a plu-
sieurs reprises.

D'un autre co6té, votre fille
T'aime, elle souffre ; reste a savoir
si elle préfére encore étre mal-
heureuse avec lui, que vivre sans
lui; cela s'est vu plus souvent
qu'on ne pense. Si vous en avez la
possibilité, je vous conseillerais de
I’envoyer a I'étranger pour quelque
temps; il faut la sortir d’elle-
méme, la distraire a tout prix
car il serait préférable a tous les
points de vue qu'elle oublie ce
premier amour et rencontre un
jour, un compagnon plus digne
d’elle,

Mes sincéres amitiés, chére Ma-
dame. Tante Claire.
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Nouveau: '
75 gge micro-maille

le dernier mot de la
technique au service
d'une élégance supréme
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est une vertu personnelle que
chacun apprécie et qui nous
vaut des amis.

Etre de toute confiance est
une des qualités des bas Jdéwe,
créés pour les personnes exi-
\ geantes par des ouvriers
suisses spécialisés, dispo-
sant des machines les

plus modernes.

BAS DE QUALITE]

J. DURSTELER & CIE., S.A., WETZIKON - ZURICH




Le joli Trésor
apporte de la joie

/7

20 cigarillos HORN fr. 4.80

Chocolat Stella
de LUGANO

it !

Circulan

est eﬁicace contre
les troubles
circulatoires

pendant la ménopause

%Il 60[’[ iouznaé) Une assurance

avantageuse ...

Abonnez-vous a «La Patrie Suisse»

29

tension artérielle anormale
varices, hémorroides, vertiges
Circulan extrait de plantes au
godt agréable, Cure 1 litre fr.
20.55. Vs litre fr. 11.20. Flacon
orig. fr. 4.95. Chez votre

pharmacien et droguiste.
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bananes

cacao

sucre de canne et de raisin
) P

vitamines By et D

sels de calcium et de phosphore

Eh bien non, Nagolet n’est ni magicien ni prestidigita-
teur. Il applique tout simplement — avec quel soin et
quel sérieux! — une recette moderne éprouvée, qui
repose sur les données scientifiques les plus récentes.

C’est tout!

Selon un dosage attentivement mis au point, on mélange
du cacao aromatique avec de friandes bananes... Ah,
quel régal, rien que d'y penser! On y ajoute du sucre
de canne et de raisin, dispensateur d'énergie, des sels
de calcium et de phosphore, indispensables a I'édifi-
cation des os et... une riche dose de vitamines B, et D.
Voila le BANAGO, I'aliment favori de Nagolet — forti-

flant rapide et délicieuse gourmandise!

BANAGO

une base solide pour la vie

Prix raisonnable et avantageux: fr. 1.90 seulement les
250 gr.

N.B. —Un paquet donne environ 50 tasses de BANAGO.
NAGO Olten

Nagolet se promene partout.
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Papas, ces deux pages sont pour vous! Regardez-
les attentivement et vous saurez quel cadeau pré-
parer pour le Noél de votre fille. Vous n’avez que

AFFAIRES IMMOBILIERES

A vendre, plan détaillé d’'une maison de
poupées comprenant 5 piéces : salon, salle
a manger, deux chambres a coucher et
une salle de bain. Le plan (schéma numé-
rique 1/5641/XI) comprend les parois, les
planchers, les différentes parties. du toit
en grandeur nature, ainsi que les expli-
cations pour le matériel, la confection
de la salle de bain, le découpage, I'assem-
blage, les finitions intérieures et extérieu-
res. Prix de vente du schéma numérique
1/5641/X1: Fr. 4.50.
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6 semaines pour le faire,
n’attendez pas trop long-
temps pour le commencer!

Salon comprenant: une cheminée,
une table ronde, 4 fauteuils, une table
de radio avec un poste.

IS

Chambre & coucher 1
comprenant: une table,
deux chaises, une coif-
feuse, un lit a deux places.

Chambre & coucher 2 comprenant : deux
chaises, une table ronde, 1 lit transfor-
mable en armoire (voir photo de droite),
1 lavabo,

32
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Plan de meubles pour une maison de
poupées comportant toutes les parties en
grandeur nature des différents meubles
présentés pour la plupart ci-dessous. Figu-
rent aussi les explications pour l'assem-
blage et le collage de ces meubles. Prix
de vente du schéma numérique 2/5641/VII :
Fr. 1.90.

Salle @ manger comprenant: une table
carrée, cing chaises, un buffet, un bureau.




Ghycelia

LILIAN S.A. BERNE

Les hommes comprennent le lan-
gage de vos mains. Un geste a peine
perceptible peut suffire i trahir
votre émotion, votre joie ou votre
déception. Vos mains parlent. Ex-
pression devotre personnalité, elles
sont le point de mire de votre en-
tourage. De plus, elles sont révé-
latrices de nombre de vos habitu-
des quotidiennes, sinon de toutes.
‘Vosmains parlent, et C’est pourquoi
vous leur devez des soins assidus
et appropriés.

Les mains nerveuses demandent
la gelée Glycelia sans corps gras,
additionnée d’un miel répara-
teur.LaGelée Glyceliapénétre
rapidement et profondément

33

dans la peau; elle donne a vos
mains, pour de longues heu-
res, douceur et souplesse.

Les mains sensibles préferent
Glycelia mi-grasse, composée
de matiéres riches et
trés actives. Glycelia
mi-grasse noufrit,
protege, adoucit et
vivifie les mains
séches; son effet
bienfaisant s’étend
jusqu’avos ongles.

Gheelia

Les mains fatignées
méritent, de temps

4 autre, un peu
d’attention;
employez alors
Glycelia-Lanoline.
Cette créme de
nuit, onctueuse et
agréablement
parfumée,
contient de la
cholestérine,
¢élément constitutiftrésproche
des matiéres

-
[

grasses

de la peau et \
quirend a la

peau sa beauté,

sa jeunesse. \
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REVUE HEBDOMADAIRE

N TJ VI TE Ancienne copie d’aprés Joseph Heintz d. A.
Genéve, le 22 déc. 1956 \|o 51 /4 (1599) (Kunstmuseum Bile)

Prix: 55 cf. 31¢ année
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Nouvelle Découverte Vicks!

OULAGE LA TOUX

rapidement de 2 facons!

Rien d'étonnant que tant de mamans emploient le nou-
veau Sirop Cetamium Vicks pour calmer la toux de leurs
enfants! Il a si bon gofit, les petits I'adorent! Et, grice a
ce nouvel ingrédient pénétrant Cetamium, le Sirop Vicks

soulage rapidement de deux fagons:

1. Dans la gorge, il pénétre! Aussitdt, Ceta-
mium fait pénétrer profondément les médica-
tions calmantes dans les muqueuses irritées de
la gorge de I’enfant. Les irritations profondes
et “‘enracinées’ trouvent aussi un soulagement
rapide. Ensuite . . .

2. Dans la poitrine, il agit “en profondeur’'!
Les médications spéciales dégagent les muco-
sités, et réduisent la congestion. Plus tdt que
vous ne vous y attendez, votre enfant est dé-
barrassé de cette misérable toux. Essayez le
Sirop Cetamium Vicks!

CETAMIUM, VOILA LE SECRET!

L'irritation est souvent lo-
calisée dans les muqueuses
de la gorge, que les li-
quides ordinaires, comme
p.ex. I'eau, ne peuvent pas
atteindre.

Mais, grace a C

BIEN AGITER
AVANT CUSAGE

CETAMIUM

1[4

CONTRE LA TOUX

Avec
Fingrédert rovvesu

la
médication calmante de Vicks
pénétre profondément dans
ces ‘“‘pochettes d’infection”!
Essayez le Sirop Cetamium
Vicks.

En vente dans les pharmacies et drogueries

CF
L Sitop pinitre —soulagesnt
Tes parties de is gorge QUi

so01 normatement

Contre lo TOUX et les

Ireitations des Bronches
Cooet de lo Gorge
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Bonne
Année

© Meilleurs 2**

la
P el
Année

Bonne
et
heureuse
- Année

Meilleurs VeUx
pour la

nouvelle Année

Bulletin de commande A envoyer aux Editions Meyer & Cie, Case Stand, Gené
Veuillez expédier 2 mon adresse:

Nom et prénom :

Lieu:

Nombre de séries de 10 cartes assorties, & Fr. 1,10 la série: ...

Ci-joint la valeur en timbres-poste:

Les des p gal étre remises au porteur du journal



Mod. coupés
56126 (pull)

56127 (jupe)

B 9059/436
12 ans,

84, 92 cm,
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Pour motu,
plus que
PEPSODENT/

A vous aussi PEPSODENT, le dentifrice blanc a I'irium,
donnera de belles dents blanches, car PEPSODENT protége leur
émail et enléve a fond cette couche opaque qui est I'une des
causes principales de la carie dentaire. Grace a PEPSODENT, des
dents blanches et saines...un sourire épanoui et irrésistible!

*

Pp 75 A

Vous qui étes surchargé de travail et qui n'avez pas la possibilité de vous laver les dents aprés
chaque repas, prenez dés aujourd’hui PEPSODENT. PEPSODENT a l'irium —
employé méme une seule fois par jour — protége vos dents pendant i
24 heures et les garde étincelantes! \ \

PEPSODENT a lirium fera resplendir vos dents également!
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. QUICK ET FLUPKE ¥

VENGEANCE @

Ces chats sont virai-
ment diaboligues!

RROONN
RROONN

(Cobyright by Editions Casterman.) (4 suivre.)
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#e tempboce hme Magpl

De bons petits plats avec de nouvelles idées

Jus d'épinards

Pressez100 g d’épinards. Mélangez
~ le jus avec une cuiller 2 soupe
d’huile d’olive, arrondissez avec
de ’Arome Maggi. Ajoutez
éventuellement un peu de lait
concentré sucré,

Une nouvelle sauce a salade

Mélangez 3 cuillers a soupe
de jus de pommes avec de
I’Arome Maggi et un peu de
sucre. Ajoutez de la citronnelle
hachée. Nouveauté exquise,
excellente pour la ligne.

Jus de tomates A"

Mélangez le jus de 3 tomates avec: % cuiller a thé

d’Arome Maggi, % cuiller 4 soupe de jus de citron,
1 cuiller 4 soupe d’huile d’olive, de I’estragon, de
la marjolaine et de la poudre de basilic.

Tartines

Vous pouvez faire de multi-
ples combinaisons amusantes
et variées, suivant ce que
contient votre garde-manger.
Mais une chose est trés
importante: n’oubliez pas
P’Arome Maggi qui donnera
a la tartine une saveur
délicieuse.

Beefsteak tartare

Mélangez 200 a 300 g de

beeuf haché avec: 2 jaunes
d’ceufs, 1 cuiller a thé

d’oignon haché, 1 de capres,

1 de persil, 1 de moutarde

et une d’Arome Maggi;

1 cuiller 4 soupe de vinaigre

et 2 d’huile d’olive. Fagonnez
avec cette masse 3 4 4 boules.
Garnissez-les avec du persil frais.

A Marianne Berger

«Bonne cuisine — vie meilleure »
Saviez-vous Madame que I’Arome Maggi que jusqu’a
aujourd’hui vous utilisiez pour relever le gott de vos
sauces, légumes ou potages, se préte également 4 la con-
fection de toutes sortes d’autres préparations? Je tiens
4 votre disposition les recettes que j’ai confectionnées
4 ce propos dans ma cuisine modéle de Kempttal. En-

voyez-moi simplement le bon ci-inclus et vous les rece-
vrez aussitot. Vous constaterez ainsi une fois de plus
combien ’Arome Maggi vous permet de varier et de
perfectionner vos menus.

MF 2 |

SO A Le pionnier de la cuisine moderne

Kempttal

Envoyez-moi gratuitement vos feuilles de
recettes « De bons petits plats avec de
nouvelles idées »

Nom:
Adresse exacte:

Découpez et envoyez sous enveloppe
ouverte affranchie a 5 cts.
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o000 POur
préparer

Noél

Mod. coupé 56149
Patr. A 10476

Mod. coupé 56151

N ananannnaransansy
ol e

{

Parce que notre mére nous en avait fait un tout pareil.
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Fidéle & sa devise «<Bonne cuisine —

vie meilleure » Marianne Berger vient de
mettre au point dans sa cuisine modéle
de Kempttal une série de nouvelles
recettes pour potages clairs. Elle se fera

Cube Maggi
Universellement connu,
indispensable dans chaque cuisine

ot
o*
Bouillon gras v
Corse,
se prétant parfaitement

a la cuisson

i
. A Marianne Berger

. . 0\\\\\0“ Pot-au-feu Maggi «Bonne cuisine — vie meillevre»
£ un plaisir de vous les envoyer; = = ' _ Bouillon de table, clair et léger [l| Kempttal I
o o i i i
4] il vous suffit de lui adresser le coupon I AdFgesesiindi gratiiismont vos I
yj - ci-joint. Vous pourrez ainsi varier feuilles de recettes «Idées nouvelles
ey ey , . pour varier vos bouillons»
© o .. vos menus et combiner des soupes, aussi l I
e O = - Nom:
I & originales que savoureuses
) 0 l Adresse exacte: l
— e ép]
o I I
(éo) . 5
-+ © De nouveau du nouveau chez Souten I
Y i - » a de Poule
le pionnier —
. " un caractérel Découper et envoyer dans une enve-l
de la cuisine mOderne de féte loppe ouverte, affranchie de 5 cts. l
4 vos menus N
qui vous offre un si grand choix de spécialités L---- ] -J
»
angusy y P
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CRESTA

en molli-méléne ou
en pure laine,

le sous-vétement idéal pour la
pratique des sports d'hiver.

Le calegon a jambes longues
plaque comme un bas

et la large ceinture en lastex
maintient bien en place

le spencer spécialement long.

Fabricants :
RUEGGER & CIE,

ZOFINGUE
depuis plus de 70 ans

Eternelle beauté du corps féminin.
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LES EXPLOITS DE ..

QUICK ET FLUPKE

d’Hergé

UN CONFIDENT @

Je suis fatique, Quick!. ..

Je n'en puis

P/US e

1l fduf pourtant re-
tourner a la maison,

Tu es fatigué ?. . .Si nous pre -
nions une voiture?

J

[

Ziens, voila ta poupée!
Nous,on a besoin de ta
voiture!

veux ma voiturel...

Lﬂaaaaa/: .. Maaaaah!...Ze

QJuest-ce que vous avez
@ rigoler ainsi ?

|

Nous avons fait une excellente
blague ... Nous avons raflé la voi-
ture d'une petite fille . ..

>4

Oui...Pour que je

pui.sse me reposer...

(Copyright by Editions Casterman.)

(4 suivre.)
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- -

. .« €t t'ai-je déja réveélé

que je suis un parfait cordon bleu? Je te prépa-
rerai les mets les plus fins, mon chéri! Et sais-
tu: j'utilise toujours la graisse comestible marque

«le Poulet», si fine, si avantageuse.

Elle vaut bien plus

qu’elle ne coilte : N
seulement Fr.1.60 |D

Graisse comestible
marque

Un produit de marque de
Walz & Eschle S.A. Bale
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) N
¢ Succesd [’t"[JOMHl’/

dépend de bien des choses. Notam-
mentd'une apparence soignée. Le

choix d'un bas approprié y contri-
bue largement.

Le succés des bas Jdéwé repose
sur le travail suisse de toute con-
fiance, exécuté avec les moyens
de production les plus modernes,
permettant des réalisations par-
faites.

4

Nouveau; 75 gge micro-maille

le dernier mot de la technique
au service d'une élégance supréme

/[LE BAS DE QUALITE]

J. DURSTELER & CIE., S.A., WETZIKON - ZURICH
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B 9398/1
90 a 96

7
cm.

50

f _
B 9398/17. — Cette vaporeuse

| chemise de nuit n'est pas trés
. compliquée 3 exécuter. Le cor-

sage est formé de deux bouillon-
nés séparés par une jolie den-
telle que I'on retrouvera autour
du décolleté et a la taille. Métr.
pour 90 a 96 cm. t. de p., env.
3 m. 25 en 90 cm. de large et
3 m. 30 de dentelle. Patr. VIII
sur pl. B. Le patron est livrable
pour 90 a 96 cm. t. de p.

La planche B se trouve sur la
planche de patron 50/1 jointe au
No 50 de « La Femme d’aujour-
d’hui »,




LES EXPLOITS DE  pesins
QUICK ET FLUPKE ¥

CHACUN SON TOUR @
ity gk by ;'A".‘ “ r'j4

Oui, mais laisse - Y
ey Non!.. .
mo) jeter un coup :
\ M. | Hors jeul...
S
‘ 2 - —1
>

(Copyright by Editions Casterman.) (A4 suivre.)

51



LES EXPLOITS DE ,.
QUICK ET FLUPKE  dHee

CHACUN SON TOUR @ (suite)

Mais' lais -
Se -moi trar-

Attends!.. . lls
yvont botter le

coup de coin!..
—

) FE P

Qu’est-ce que c'est?. ..
Rébellion contre la po -
Jice ?...

(Copyright by Editions Casterman.)
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IAES EXPIA('ITS DE Dessins
QUICK ET FLUFPKE @ Herge

LE KLAXON @

(Copyright by Editions Casterman.) (A suivre.)
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