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    Le fer à rumex ou lampés 

 

    La fiche Jean-François Robert que nous nous autorisons à reproduire ci-

dessous, dit à peu près tout de cet outil que l’on ne sert sans doute plus 

beaucoup, préférant les traitement phytosanitaires.  

    Et dire qu’il faut passer à la brocante du dimanche matin à Lausanne – le 

premier dimanche matin du mois – pour trouver un tel outil que l’on aurait dû, 

en principe, retrouver dans quelque ferme de notre Vallée de Joux. D’où la 

nécessité de se bouger quelque peu pour mettre la main sur ce que l’on ne trouve 

plus sur place. Désolant en même temps que naturel, puisque les fonds de 

remises ou de galetas ne recèlent plus grand-chose, et que d’autre part les 

donateurs de vieux outils se font aussi rares que les cygnes sur le lac de Joux !  

    On trouvera aussi d’intéressants reportages, courts mais brefs !, sur 

l’arrachage de cette plante indésirable dont la présence dans certaines prairies 

combières devient très inquiétante, idem pour les pâturages situés à proximité 

des chalets. Non seulement la plante dénature le fourrage mais aussi elle prend 

de la place et  n’est que fort peu élégante. On lui donne néanmoins quelques 

vertus. Ainsi par exemple une concoction de la racine, selon un traitement 

adéquat que nous ne connaissons pas, serait bonne pour soulager l’estomac. 

Acceptons-en l’augure, mais pour l’heure, arrachons quand même  nos lampés !  

 

 
     

Fer à lampés, 35 cm de longueur environ. Le manche fait 1,50. 
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AAVA, Objets insolites du musée, fiche no 8, texte Jean-François Robert, dessin Rob. Blanc. 


